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sensation de BIEN ETRE gEnEral et AMELIORATION DE LA CONCENTRATION, REDUCTION de la production de
sEbum (ACNE) et BIEN PLUS encore!Le rEgime cEtogEne est notamment connu pour son EFFICACITE A produire
des CETONES.C est grAce A celles-ci que vous allez pouvoir PERDRE DU POIDS RAPIDEMENT, GAGNER DU
MUSCLE et OBTENIR une SANTE de HORS-NORMES.Suivez-ce guide pas-A-pas pour apprendre comment
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